
Jēkabpils 3. vidusskolas fakultatīvās stundas 

2026./2027. mācību gads 

N.p.k. Fakultatīvās 

nodarbības 

nosaukums 

Klase Skolotājs Kontaktstundas 

(nedēļā) 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena 

1.  Ritmika 1.a Maruta Mīlīgā/ Ija 

Grudule 

1    13.05-13.45  

2.  Ritmika 1.b Maruta Mīlīgā/ Ija 

Grudule 

1 13.05-13.45     

3.  Ritmika 1.c Maruta Mīlīgā/ Ija 

Grudule 

1 13.55-14.35     

4.  Datorika 1.a Sigita Siliņa 1  13.05-13.45    

5.  Datorika 1.b Sigita Siliņa 1   13.05-13.45   

6.  Datorika 1.c Sigita Siliņa 1    9.00-9.40  

7.  Datorika 2.a  Sigita Siliņa 1     13.05-13.45 

8.  Datorika 2.b  Sigita Siliņa 1   13.55-14.35   

9.  Datorika 3.a Irina Zeņina 1 13.55-14.35     

10.  Datorika 3.b Sigita Siliņa 1  13.55-14.35    

11.  Sports 2.a Rihards Bondarenko 2 13.55-14.35 13.55-14.35    

12.  Sports 3.a Vilnis Vīksne 2   13.55-14.35  8.15-8.55 

13.  Sports 4.b Vilnis Vīksne 2 13.55-14.35    13.55-14.35 

14.  Sports 5.c Vita Brikmane 2    14.45-15.25 8.15-8.55 

15.  Sports 6.a Krista Zelčāne 2 14.45-15.25    13.55-14.35 

16.  Matemātika 3.a Mārīte Viļuma 1 8.15-8.55     

17.  Matemātika 3.b Dace Vališina 1     8.15-8.55 

18.  Matemātika 6. Lidija Lazdāne 1  14.45-15.25    

19.  Matemātika  11. Lidija Lazdāne 1    8.15-8.55  

20.  Fizika I 11. Ineta Raubiška 1     8.15-8.55 

21.  Volejbols 5.-6.kl. Krista Zelčāne 2 8.15-8.55   8.15-8.55  

 

 


